
１.ミンガラパー

リトルヤンゴンの老舗

２.馬記

蒙古肉餅の字面のインパクト

３. Homeys

近くのMcより遠くのホーミーズ

４. ラミティエ

特別な日に特別な人と

５.秀永

街中華の上流感

６.タイコウ

ググってわかるミャンマー要素

７.洪瑞珍

このサンドイッチ、しっとりしてる

８. 1+dumpling水餃子

三鮮十個、一本勝負

14. バインミーサンドイッチ

増殖するバインミー屋の元祖

15. キッチン チャイカ

今日の気分はボルシチペリメニ

16.スンドゥブ中山豆腐店

丼セットでお腹ギュウギュウ

17.犟骨头

野生のままに骨肉を折りむさぼる

18.フォークエット

やっぱりブンよりフォーが好き

19.東京愛情麻辣湯

華麗に追いマー、優雅に追いラー

20.DURGA

信号赤だし、ラッシー買ってこ

21. 友人

インネパのナンをワンコインで

22. カラバフケバブ

奇跡のスイーツ、バグラヴァ

23.麵屋こころ

純名古屋めしの台湾まぜそば

24.茶々工房

お茶とおにぎりで禅タイム

25.トラットリア

となりのうまいイタ飯屋

26.伊勢屋

葉とうがらしとお団子ください

27.東北餃子房

ランチボードの吸引力強め

28. ティーヌーン

日本が求めるタイの味を熟知
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９.浅野屋

そばが食べたいときもある

10.グレートレイクス

罪悪感半減のヴィーガンバーガー

11. Apsara

ご褒美はバナナリーフ包み

12.甘露

本格茶房で龍井を

13. AL HABEEBI 

でかいドーサにマサラぎっしり
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★★★ Let’s Try！ ★★★

マサラドーサ [AL HABEEBI] 

バナナリーフ包み [Apsara]

麻辣香鍋 [東京愛情麻辣湯]

爆款犟骨头套餐 [犟骨头]

工芸茶 [甘露]

ハム＆レバーペースト [バインミーサンドイッチ]

ラペットゥ [ミンガラパー]

昼休み往復可能エリア
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